
取寄マークのある商品は地方発送
を行っています。詳しくは各
店舗にお問い合わせください。

P28へ

米沢織
木工芸
笹野一刀彫
創作こけし・米沢箪笥
木工品・木地玩具
焼物・染物 他
相楽人形
米沢成島焼
とんぼ玉・染物
刺し子・ぜんまい織
蔓製品・帆布製品

米沢牛
郷土の味
玉こんにゃく
塩引寿司・お米
ラジウム卵・牛肉弁当
和洋菓子
発酵食品
漬物・醤油・味噌
地酒・納豆
米沢鯉
麺類
米沢らーめん
米沢そば
青果
果物・野菜
伝統野菜（うこぎ・雪菜）
なめこ・くるみ・栗
加工品

米沢おみやげMAP
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米沢藩９代藩主
上杉鷹山の像

御成山公園から眺める
米沢市のまち並み

3

味

い
い

　
　、
ゴ
ロ
ゴ
ロ

技

「成島焼」米沢市の西部、 舘山地区で栽培さ
れているりんごです。 ふじ、紅玉、
シナノスイートなど多品種が栽培
されています。 実の固さ、酸味、高
い香りが特徴で、 中央農産物品評
会で多くの賞を受賞しています。

　山形県最南端の米沢市は、山形県の母なる川「最上川」の
源である吾妻連峰の裾野に広がる米沢盆地中心部に位置し、
福島県と県境を接しています。夏は高温多湿、冬は寒さが
厳しい気候ですが、市域南側に広がる吾妻の山々には豊富
な温泉群があり、夏山登山やスキーなど四季折々の自然が
手軽に楽しめます。また、鎌倉時代に伊達氏、上杉氏が本
市に居城を構えたことから城下町として形成され、上杉家
の家臣直江兼続によって整備されたまち並みが今も色濃く
残っています。
　本紙「米沢おみやげガイド」では、変化に富んだ豊かな自
然と歴史ある文化・風土の中で育まれた米沢の「味」と「技」
の逸品をご紹介します。中でも米沢藩９代藩主上杉鷹山が
奨励し普及に努めた数多くの特産品は今なお受け継がれ、
おみやげ品として好評です。おみやげ選びのご参考に、お
取り寄せなどにぜひ本ガイドをお役立てください。

「舘山りんご」

味のABC 上杉鷹山ゆかりの伝統工芸品

もくじ

米沢牛は、寒暖差が大きい気象条
件とおいしい水と空気、そして生
産者のたゆまぬ努力と愛情によっ
て極上の牛肉が作られています。
きめ細かな霜降りのとろけるよう
な食感と風味を醸し出します。

「米沢牛」
米沢鯉は、上杉鷹山が動物性タン
パク質の乏しい山国米沢に福島県
相馬から稚鯉を取り寄せ飼育した
のが始まりです。最上川上流のき
れいな水で育つ米沢鯉は泥臭さが
ないのが特徴です。

「米沢鯉」

「米沢織」 「笹野一刀彫」

「相良人形」

上杉の城下町米沢は味の宝庫!

米沢には古くから伝
わる数多くの伝統工
芸品があります。上
杉鷹山により奨励さ
れた米沢織、笹野一
刀彫、成島焼、相良人
形の他、打刃物、木地
玩具、中でも独楽は
日本一の生産量を誇
ります。昔も今も匠
達は伝統を守りなが
ら技を磨き、後世に
伝え続けています。



米沢市桜木町3-41　　0120-75-2240
営/9:00～18:30　休/火曜（祝日は営業）
http://www.o-ki.co.jp

米沢市中央7-2-3　☎0238-23-4400
営/9:00～18:00　休/火曜
http://www.yonezawabeef.co.jp/

米沢市門東町1-3-46　☎0238-23-1128
営/11:30～15:00、17:00～21:00
休/不定休　http://www.yoshitei.co.jp

MAP

MAP

MAP

米沢市城北1-1-8
☎0238-21-4129　FAX.0238-23-1198
営/8:30～19:00　休/日曜

MAP

取寄

取寄 取寄

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市中央1-11-9
☎0238-23-3457　営/9:30～18:30
休/日曜（祝日の場合は営業）
http://y-ougiya.com

MAP

取寄

チャールズ・ヘンリー・ダラス
（1842～1894）

米沢牛の恩人

米
沢
牛米沢牛　いい味、

ゴロゴロ

一頭買いした米沢牛の味
わい深いモモ肉を丁寧に
切身にして、地元吟醸酒
の酒粕と合わせ味噌に漬
け込んだ人気の商品
です。芳醇な香りと
牛肉の旨味がご堪能
いただけます。

米沢牛すみれ漬

地元、米沢の酒粕と
味噌を熟成させ、特
選米沢牛を漬け込ん
だ香ばしい味わいで
す。宮内庁御買い上
げ品として、大正元
年創製の伝統の逸品
です。

米沢牛 登起波漬
名産米沢牛を地酒の酒
粕と地元産味噌で漬け
ました。吾妻山麓から
流れる漬冽な水に育ま
れた米沢牛と地酒の
ハーモニーを、焼いた
時に出る香ばしさとと
もにお楽しみ下さい。

吉亭漬

C-3㈱米沢牛黄木1 ❶
おお  き

C-2㈲登起波牛肉店4 ❶
と　き　わ

D-2米沢牛・山懐料理 吉亭3 ❶
よし てい

とり かつ

地酒の粕と地
元醸造場の味
噌に漬け込ん
だ牛もも肉で
す。香ばしい
風味と柔らか
さが美味しい
逸品です。

そんぴん漬

C-2㈲鳥勝牛肉店5 ❶

4 5

C-3

「低温熟成」させて、
風味豊かになった
米沢牛を地元の味
噌、地元の酒粕を
合わせて作った
「調味みそ」で漬け
込んだ「米沢の味」
です。

㈲扇屋牛肉店

おうぎ漬

2 ❶
おうぎ や

郷
土
の
味

和
洋
菓
子

米
沢
鯉

発
酵
食
品

麺
類

青
果

米
沢
織

木
工
芸

焼
物・染
物 

他

米沢牛の歴史
　米沢藩９代藩主上杉鷹山
は、藩校「興譲館」を開校
しました。
　明治４年、興譲館に赴任
した外国人教師チャールズ
・ヘンリー・ダラスが故郷
を懐かしんで四つ足の動物
は食べない米沢の地で牛肉
を食べたのが食用としての
米沢牛のはじまりです。
　興譲館での任期を終えた
ダラスは、米沢を離れる際
に１頭の牛を連れて帰りま
した。仲間達に振る舞った
ところその味わいにいたく
感動。ダラスは早速米沢の
馬喰を横浜の問屋と契約さ
せ『米沢牛』と命名して売
り出したところ評判を呼び、
たちまち全国に広まったと
言われています。

米沢牛の美味しさの秘密
　米沢牛の故郷は山形県南
部に位置し、四方を朝日、飯
豊、吾妻、奥羽の山々に囲ま

れた置賜地域にあります。
雪に覆われる極寒の冬と湿
気が多く暑い夏。寒暖差が
大きい気候と自然豊かな環
境、生産者達の優れた技術
とたゆまぬ努力の融合が米
沢牛の質の高さの秘密にほ
かなりません。柔らかい肉
質とまろやかな風味をもつ
米沢牛は、ステーキ、すき

焼き、しゃぶしゃぶなど、
どんな料理にも合います。

澄んだ空気ときれいな水、
そして生産者の努力と愛情が
生みだす究極の牛肉

ばくろう



米沢市大字竹井425　☎0238-28-1129
営/8:30～18:00　休/日曜　
http://www.beko.co.jp

米沢市丸の内1-6-2　☎0238-23-2260
営/9:30～18:00　休/不定休
http://www.y-kinokuniya.jp/

米沢市鍛冶町4535-7　☎0238-23-0705
営/9:00～19:00　休/木曜

米沢市中央7-6-13　☎0238-23-0650
営/10:00～19:00　休/日曜・祝日

MAP

MAP

MAP

MAP

取寄

取寄取寄

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市中央4-2-6　☎0238-24-5455
営/10:00～19:00　休/月曜(祝日は翌日)　
http://mankiti.umai.co.jp

米沢市金池5-6-115　☎0238-26-4629
営/10:00～19:30　休/火曜
http://www.yonezawa-sakano.co.jp/

米沢市万世町片子5379-15
☎0238-22-0025
営/8:30～17:00　休/土・日曜
http://www.yonesyoku.com/

MAP

MAP

MAP MAP

取寄取寄 取寄

取寄

米沢市東3-2-34　☎0238-23-2981
営/10:00～18:30　休/年中無休
http://www.yonezawagyudining.jp/

米
沢
牛

米一漬は、米沢が誇
る牛肉をおいしくお
召し上がり頂くため
に糀味噌その他の調
味料を配合して漬け
込んだ商品です。
（写真は樽詰ですが箱
詰もございます。）

米一漬
米沢の新しい名産品で
す。よく煮込んだ米沢
牛のすね肉と、里芋、
玉こんにゃく、にんじ
ん、ごぼう等を入れた
あっさり塩味の汁物で
す。大根おろしとねぎ
をかけていただきます。

とろべこ汁

C-2㈱米沢紀伊國屋6 ❶
き　 の  くに  や

C-3米一牛肉店12 ❶
よね いち

C-2えだまつ13 ❶

よねざわぎゅう  ダイニング

米沢牛の特徴は、なん
といっても肉の中に網
の目のように入り込ん
だ脂肪いわゆる「霜降
り」のきめ細かさがあ
げられます。米沢牛独
特の甘みのある上質な
お肉をご堪能ください。

米沢牛特選ロース
（すき焼き用）

C-4米澤牛DINING べこや9 ❶

6 7

関西テレビで紹介
された米沢牛100
％ハンバーグ。米
沢牛のコクとジュー
シーな味わいに大
満足されることま
ちがいなし。是非
ご賞味下さい。

米沢牛100％ハンバーグ
国産豚肉に牛肉をブレン
ドした人気の一品です。
牛肉はもちろん米沢牛を
100％使用し、噛む程に
深い味わいをお楽しみい
ただけます。
（ご注文はお電話にて対
応いたします）

米沢味紀行さらみ米澤牛サーロインステーキ
美味しい牛肉には
理由がある。
環境・飼料・水に
こだわり、たっぷ
りの愛情をそそい
で育てた米澤牛を
是非ご賞味下さい
ませ。

C-3グルメ小僧 万吉7 ❶
まん きちこ  ぞう

B-3米沢牛専門店 さかの11 ❶D-5㈱米沢食肉公社10 ❶
よね ざわしょくにくこうしゃよね ざわ さ  とう ちく さん

C-5㈱米澤佐藤畜産8 ❶

米沢牛をメイン素材に
したハンバーグステー
キです。お土産にもギ
フトにもご好評頂いて
います。これ以外にも
「米沢牛オーダーカッ
ト」「味噌漬け」等取り
揃えています。

米沢牛と豚肉の
ハンバーグステーキ やわらかで風味も抜

群の米沢牛のサーロ
インステーキ。写真
は200gカットです。
150ｇに食べやすい
カットもいたします。
塩と胡椒で是非味わ
い下さいませ。

米沢牛サーロインステーキ
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米沢牛のれん会
http://yonezawagyu-norenkai.com/

平成９年設立。米沢牛を扱う小売店や飲食店で構成されており、本場の確かな味をお楽しみ頂けます。

●
●
●
●
●
●
●
●

●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

米沢 今野肉店
米沢牛ステーキ 東洋館
東京第一ホテル米沢
米沢牛 黄木
グルメプラザ 金剛閣
米澤佐藤畜産
米澤牛DINING べこや
登起波牛肉店（小売）
　　　　　　（飲食）
登起波分店 登

☎0238-23-1128
☎0238-23-0700
☎0238-21-5121
☎0238-23-3457
☎0238-21-0377
☎0238-24-5455
☎0238-21-4129
☎0238-23-0705
☎0238-26-8158
☎0238-21-1911

☎0238-37-5146
☎0238-23-1555
☎0238-24-0411
☎0238-22-2241
☎0238-22-4122
☎0238-28-1129
☎0238-24-2788
☎0238-23-4400
☎0238-23-5400
☎0238-21-1129

米沢牛・山懐料理 吉亭
上杉城史苑
上杉伯爵邸（上杉記念館）
扇屋牛肉店
米沢牛味処 ミートピア
グルメ小僧 万吉
鳥勝牛肉店
米一牛肉店
食房 杵 米沢の駅弁 新杵屋
米沢牛・南原手打そば 花膳

米沢牛のれん会事務局
☎0238-23-0705
（米一牛肉店内）

食精発 発
発

発

発
発
発

発

発
発
発

食
食
精

食
精
精食
精

食
食

精食
食
精

食
精食
精食
精

食
食

精食 ＝精肉店＝食事処 発＝地方発送可
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米沢市小野川町2430　☎0238-32-2506
営/8:00～17:00　休/不定休

米沢市門東町2-8-28　☎0238-23-1653
営/9:30～18:30　休/日曜
https://www.facebook.com/aburaya.aburaya.1

米沢市小野川町2491　☎0238-32-2701
営/8:15～21:00　休/水曜（隔週）

米沢市東3-1-1　☎0238-22-1311
営/7:00～19:00　休/年中無休
http://www.shinkineya.com/

MAPMAP

MAP

米沢市駅前2-1-29　☎0238-23-0725
（受付ダイヤル）☎0238-29-0141
営/7:00～21:00　休/年中無休
http://www.yonezawaekiben.jp

MAP

取寄取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市春日3-2-21　☎0238-22-4060
営/9:00～19:00　休/日曜・祝日
http://www.fujiyanokuramai.co.jp

MAP

取寄

米沢市丸の内1-1-22　☎0238-23-6310
営/9:00～17:00（冬期間は16:30まで）
休/年中無休

MAP

米沢市中央4-5-30　☎0238-23-1380
営/8:00～17:00　休/木曜、日曜
http://tamakonnyaku.com

MAP

取寄

MAP

郷土の味　いい味、
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全国米食味コンクール国際大会
９年連続受賞の極献上九代米コ
シヒカリ。生産者・坂野雄一氏
のおいしいお米を当店のおいし
さにこだわった精米技術でお届
けします。米沢のおいしい銘柄
米を取り揃えております。

極献上九代米
コシヒカリ

創業約100年のラジ
ウム卵。米沢のうこ
ぎを食べたにわとり
から生まれた卵をラ
ジウム卵にしました。
新商品のうこぎラジ
ウム卵を御賞味くだ
さい。

小野川温泉 うこぎラジウム卵

牛肉どまん中
秘伝のタレと牛肉が
醸し出す絶妙な味が、
ご飯にほどよく染み
込んでいます。一度
食べたら忘れられな
い米沢の味「牛肉ど
まん中」を是非ご賞
味ください。

つるや商店 ❹ C-2㈲油屋・米店 -創業185年- ❶

㈲岩瀬商店
いわ  せ

あぶらや

くだいまいきわみけんじょう

まつ かわ しん きね  や

手切りの米沢牛特上カ
ルビを炭火で香ばしく
ジューシーに焼き上げ
ました。ほかに旨味が
ギュッと詰まった焼売。
ボリューム満点のお弁
当です。※季節により
一部食材が変わります。

米沢牛炭火焼 特上カルビ弁当

C-3㈱松川弁当 駅前店 ❶ C-4㈲新杵屋 ❶

8 9

B-3

「あ！本当においしい！」
大人気の山形県新ブラ
ンド米「つや姫」。米沢
市は県内でも特に良食
味産地です。お米マイ
スターが選りすぐりの
つや姫をさらに美味し
く精米しました。

㈲富士屋商店

プレミアムつや姫 ５㎏・２㎏（米沢産）

当店のラジウム玉子は、
地元置賜産の紅花卵使
用で、濃厚な卵黄にも
かかわらず胃にもたれ
ない、大変好評をいた
だいているラジウム玉
子です。一度御賞味く
ださい。

ラジウム玉子

❶
ふ　じ　や

塩引寿司
鮭の紅、ご飯の
白との組み合わ
せから色どりが
めでたいと昔か
ら祝いの席で食
する事が多い米
沢の伝統料理。

しょくひん

昔から地元で慣れ親し
んだ郷土の味です。
玉こんにゃくの煮付け
用たれがついています
ので、贈答用おみやげ
に最適です。

玉こんにゃく 箱入

C-2㈱いの食品1 2❶ C-2べに花庵 ❶

5

3

6

4
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❹
　米沢では家庭ではもちろ
ん、祭りやイベントで人気
の玉こんにゃく、通称「玉
こん」をはじめ、駅弁グル
メでも人気の牛肉弁当など
地元出身者のみならず、ど
なたにもおすすめできる郷
土の味があります。他にも
鮮魚が手に入りづらかった
時代の米沢で珍重された塩
引き寿司や、ラジウム成分
を多く含む小野川温泉のラ
ジウム卵、米どころ米沢の
おいしいお米など、ぜひ一
度ご賞味ください。

ふるさとを思い出す
懐かしい味



MAP

MAP

MAPMAP MAP

取寄取寄 取寄

取寄

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

MAP

MAP

取寄

米沢市中央3-10-38　☎0238-23-0136
営/8:30～18:00　休/年中無休

MAP

取寄

地元産のもち米を、杵
で丁寧に搗くコシのあ
る餅は、明治創業以来、
変わらぬ手造りの味で
す。だんご、でんがく、
草餅、笹まきなど、米
沢の四季折々の味をご
賞味下さい。

米沢市松が岬2-1-1　☎0238-23-1788
営/8:00～18:00　休/不定休

米沢市中央2-5-58　☎0238-23-4744
営/9:00～19:00　休/水曜

米沢市大字大沢848（JR峠駅前）
☎0238-34-2301　営/7:00～19:00
休/年中無休（冬期 要問い合わせ）
http://www.togenochaya.com

米沢市丸の内1-1-78　☎0238-23-1151
FAX.0238-21-8607
営/8:00～19:00　休/第1火曜・第3日曜
http://www.geocities.jp/txqqp675/

米沢市松が岬2-3-48　☎0238-23-0212
営/8:30～20:00　休/元日
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牛和洋菓子　いい味、

ゴロゴロ

米沢と福島の県境、西
吾妻に生息している白
猿。その白猿をイメー
ジして作ったお菓子で
す。さわやかなイヨカ
ンとオレンジピュウレ
の餡をマシュマロで包
みました。

吾妻の白猿

米沢にしかない宝歳餅
は米沢藩の兵量の一つ
でした。創業以来約二
百年、同じ製法で守り
続けた味は飽きのこな
い素朴な美味しさです。
醤油餅と青豆の絶妙な
食感をご賞味下さい。

宝歳餅 あんびん、草あんびん、豆もち

永井屋菓子店

D-2角屋菓子店 ❶

C-2㈲大黒屋餅店 ❶
だい こく  や  もち

ほうさいもちしぐれ   の まつ

こ ばやしもち

奥羽本線開通直後、明
治34年から販売を始
めて110余年。置賜産
ヒメノモチと厳選大納
言を使用したこしあん
大福です。近年稀少と
なった立ち売りの声が
峠駅に響き渡ります。

峠の力餅

峠の茶屋 力餅 ❼ C-2小林餅店 ❶

C-3❶

10 11

米沢地方で作られる
「青畑豆」という大豆
を、きな粉にして砂
糖とハチミツを加え
て練ったお菓子でお
茶菓子としても喜ば
れ、上杉鷹山御命銘
と伝えられています。

時雨の松

なが い    や

すみ や

しっとりもちもち感が
特長の黒糖まんじゅう
を幅広くご愛顧いただ
いております。是非と
も御賞味頂きたいまん
じゅうです。

まつ しま  や

とら  や

「時雨乃松」は上杉鷹山
時代からあるお菓子で
す。米沢特産青畑大豆
を粉にして製造。時雨
の時期の緑滴る松の色
を連想し、命名されまし
た。お茶席のお菓子と
しても喜ばれています。

米沢銘菓 時雨乃松

C-2㈱松嶋屋菓子店1

3

❶

C-2㈲虎屋菓子店 ❶

5

4

2 7 8

郷
土
の
味

とうげ ちゃ  や ちからもち

米沢市中央4-1-16　☎0238-23-0381
営/8:00～19:00　休/年中無休
http://nagaiya.jp

米沢市城南4-2-16　☎0238-23-1637
営/8:00～18:30　休/火曜

しっとりもちもち感の
黒糖まんじゅう

（コレクト便です）

（冷凍にて発送） （季節により発送可）

お  がわ   や

竹に雀の上杉家の家紋
を表面に印した格調高
い和菓子です。小豆餡
を桃山で包みしっとり
と焼き上げました。上
質な原材料を用いて風
味豊かに上品な甘さに
仕上げてあります。

上杉十五万石

C-3小川屋菓子店6 ❶

　米沢には、上杉鷹山時代
から伝わる伝統的なお菓子
をはじめ、昔ながらの素朴
な味わいの酒饅頭や、地元
素材をふんだんに使ったお
菓子、新しい食感の創作菓
子など、和菓子あり洋菓子
あり。老若男女に愛される
美味しいお菓子がたくさん
あります。
　観光のお土産といえばお
菓子ですが、どなたに贈っ
ても喜ばれること請け合い
の米沢銘菓はどれもおすす
めです。

歴史ある伝統菓子から
最新スイーツまで



米沢市春日1-2-9　☎0238-21-9218
営/9:00～21:00　休/年中夢中（無休）
http://www.m-nisikiya.jp/

米沢市金池5-6-113　☎0238-21-5467
営/9:00～19:00　休/年中無休
http://www.kineya.co.jp

米沢市小野川町2458　☎0238-32-2805
営/8:00～18:30　休/木曜
http://www.komav7.com

MAP

MAP

取寄

取寄

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市小野川町2470　☎0238-32-2006
営/7:30～18:30　休/水曜
http://lavo.jp/maruta/

取寄

米沢市中央7-6-31　☎0238-21-2874
営/9:00～19:00　休/火曜

MAP

米沢市中央4-1-80
☎0238-23-5309　FAX.0238-22-4820
営/9:00～18:30　休/月曜（祝日の時は翌日）

MAP

取寄

取寄

米沢市小野川町2490　☎0238-32-2662
営/8:30～16:00　休/不定休

MAP

MAP MAP

MAP

米沢市中央3-10-50 ☎0238-23-1698
営/9:00～（売切れ次第終了） 休/不定休

MAP

米沢市中央3-6-21　☎0238-23-1703
営/9:00～16:00（売切れ次第終了） 休/不定休

MAP米沢市松が岬2-1-77　☎0238-23-0369
営/8:00～18:00　休/不定休

MAP

米沢市東3-1-10　☎0238-23-5315
営/10:00～18:30（日曜は18:00まで）
休/水曜、元日（休業日は毎月HPに掲載）
http://www.kitaya.com/

MAP

米沢市赤芝町1627-1　☎0238-39-4040
営/9:30～18:00　休/火曜
http://www.ufuuhugarden.com/
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牛枝豆（大豆）の香り・甘

みが格別な山形産［秘
伝豆］とフレッシュク
リームを、コラーゲン
たっぷりのマシュマロ
でやさしく包みました。
マシュマロの新食感を
是非ご堪能下さい。

雪まろ

小野川の夏の風物詩のほたるを
イメージし、皮に竹炭を
入れ黒くて、あんは北
海道産の十勝種の小
豆の粒あんです。他
に小野川の女将会の
みそを皮に入れたみそ
まんじゅうもあります。

黒蛍まんじゅう

菓匠庵 錦屋 金池店

B-3㈱杵屋本店 金池店 ❶

㈱つたや物産

丸田屋商店
まる  た　 や

B-3❶

12 13

小野川温泉の名物として
昔からの変わらぬ味を大
事にし、お客様に喜ばれ
ております。四季に合わ
せた商品も製造販売し、
毎回ご好評頂いておりま
す。

丸田屋の玉子
味噌まんじゅう

ダラス先生は明治、
米沢興譲館に教師と
して赴任中に、好ん
で食べた米沢牛を全
国に広めました。こ
の米沢牛の風味、滋
味、旨味をパイの中
に入れ焼きました。

ダラス先生の米沢牛パイ

にしきやか しょうあん

きね  や

上杉五沾水
特選されたクルミを
たっぷり使い、その上
にクッキーの生地を敷
き、二度焼きした濃厚
な菓子です。お土産に
いただき「おいしかっ
た」とリピーターさん
が増えています。

あらしやま

酒屋のチーズケーキは日
本酒と相性抜群！生のレ
モンの新鮮な香りが楽し
めます。店頭で量り売り
する白ワイン感覚の純米
吟醸生酒「シンプルハン
ズ嵐山」をお供に、大人
の味わいをどうぞ！

チーズケーキ

C-3シンプルハンズ嵐山18

2019

15

❶

C-2ナガオカ洋菓子店 ❶

黒糖薄皮まんじゅう
小野川温泉のほぼ中央
にある元祖まんじゅう
店。素材を吟味し、黒
みつをたっぷり使った
まんじゅうで無添加。
とてもまろやかに仕上
がっており、リピーター
の方も多いです。

13 みかどやまんじゅう店 ❹

❹ ❸

❹

手作り酒まんじゅう
こしあんを自家製甘酒で
作った皮で包んだ甘酒ま
んじゅう。ふんわりとした
口あたりで甘酒の味がき
いており、左党の殿方もこ
のまんじゅうだけは手が
出るというおいしさです。

まるじゅうもち

国産のうるち米を原
料に、丁寧に搗き上
げた生地は、つるっ
とシコシコ！四種の
タレは自家製無添加。
素材の風味が生きて
いて、とてもおいし
いと評判です。

だんご

C-2丸十餅店9

10

❶

C-3岩倉南側まんじゅう店 ❶

11 C-3岩倉北側まんじゅう店 ❶

17

14

16

12

郷
土
の
味

いわくら

C-4

置賜産を中心とし
た四季折々の果物
をたくさんのせて
食べやすくカット
し作りました。果物
の下のゼリー、ムー
スなども甘さ控え
めになっています。

㈲喜多屋果実店

フルーツケーキ

❶
き た や

ufu uhu garden
ウフ　　  ウフ　　　　ガーデン

定番のロールケーキは、
自家製カスタードクリー
ムと生クリームのダブル
クリーム。シンプルであ
りながらプレミアムたま
ご本来の良さが感じられ
る贅沢なロールケーキ。

プレミアムたまごの
ダブルクリームロールケーキ



MAPMAP

取寄取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市窪田町窪田2233
☎0238-37-3020　営/8:30～17:10
休/日曜　http://marumago.jp/

米沢市中央1-1-5　　0120-23-5468
営/9:00～17:30　休/第1日曜
http://www.mitsuokuya.co.jp

MAP

取寄 取寄

MAP

米沢市大町2-2-22　☎0238-24-2222
営/8:00～17:15　休/日曜、元日  
http://www.omn.ne.jp/̃hirayama/

米沢市大町1-2-23　☎0238-23-0641
営/9:00～17:30　休/日曜、祝日
http://kakurikimiso.com/

MAPMAP

取寄取寄

販売店/小野川温泉各旅館、お土産店、米沢市内
ヨークベニマルでお買い求めください。
☎0238-32-2740（小野川温泉旅館組合）
お問い合わせ/平日10:00～16:00
休/土曜、日曜、祝日（お問い合わせのみ）

取寄

MAP
（小野川温泉旅館組合）

発酵食品
漬物・醤油・味噌・地酒・納豆

　いい味、
ゴロゴロ

昔からあった米沢名産の窪田
丸小茄子の品種改良品です。
皮がやわらかく、歯ざわりは
パリッとした自慢の漬物です。
米沢の夏の食卓には一品必ず
並ぶ、漬物の一つです。

うす皮丸茄子漬

㈲後藤商店 ❷ B-4㈲やまいち漬物店 ❶

14 15

刻んだ青菜を手揉みし、
大根・人参を彩りに加
えスルメ・昆布ベース
の特製醤油ダレに漬け
込みました。化学調味
料、保存料等を一切使
用しておりません。自
然のお漬け物です。

おみ漬

ご とう

みつ おく  や

三奥屋が自信をもってお
すすめする当店の代表的
な漬物です。菊の花びら、
山菜、野菜、十種類の素
材を一年熟成させ梅酢で
仕上げた本格熟成漬物で
す。海外旅行のお供にも
大変喜ばれます。

晩菊

C-3㈱三奥屋 米沢支店1 2❶
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梵天丸米糀漬
25年前に窪田茄子
と仙台長茄子を交配
させて皮がパリパリ
で色がよい茄子を開
発し、当社の伝統技
術の麹を使い米沢の
風物詩として広く知
られています。

内藤醸造㈱
ないとうじょうぞう

❷

米沢市窪田町窪田413-3
☎0238-37-5378　営/8:30～17:30
休/毎週日曜、第2・4土曜、祝日
http://www.marsho.jp/

米沢市大字花沢3111　☎0238-23-2631
営/9:00～17:00　休/日曜
http://www.marunasu.jp/

※この商品は季節限定商品です。
　４月末～６月末（ハウス物）
　７月末～10月中旬（露地物）

国産米・国産大豆を使用
した味噌と米沢産椎茸粉
末、地元産具材で作りま
した。熱湯を注ぐだけで
簡単便利に美味しい味噌
汁が出来上がり！味のわ
かるお客様に大好評です。

フリーズドライ味噌汁
（なめこ・菊・牛）

㈱平山孫兵衛商店 D-3㈱花角味噌醸造 ❶D-3❶

小野川温泉水。地元の米は
えぬき。大豆は湯あがり娘
を使用。昔ながらの板麹を
使い女将達自らが仕込天然
醸造で10カ月位熟成させた
甘口糀味噌。女将達の愛情
もたっぷりです。

小野川温泉 女将会

手作り味噌 女将仕込

うまいたれは、かつお
だしがたっぷり入った
万能調味料です。麺類
や鍋物・天つゆ等で、
または卵かけごはんや
おひたしのかけ醤油等
どんな料理でも美味し
く使える一本です。

うまいたれ

お　 の  がわ おん せん おかみかい

ひら やま まご  べ　 え はな ずみ
5 6

7 ❹

　米沢には古くから伝わる
発酵文化があります。
　昔から冬の保存食として
盛んに作られてきた漬物を
はじめ、数々の品評会で受
賞歴を誇る市内４つの蔵元
の地酒、米沢の気候風土が
育む風味豊かな醤油、味噌、
納豆など、米沢は発酵食品
の宝庫です。
　近年、健康志向を背景と
した発酵食品ブームもあり、
お土産品としてはもちろん、
ご自宅用にもおすすめです。

発酵食品が生み出す
米沢の滋味



米沢市大町5-1-38
☎0238-21-5144　FAX.0238-21-5144
営/昼12:00～14:00、夜17:00～22:00　休/日曜

MAP

米沢市東1-8-18　☎0238-22-6051
営/8:00～17:00　休/火曜（食事処のみ）
http://www.yonezawa-koi.co.jp

MAP

取寄 取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市相生町7-130　☎0238-22-7188
営/9:00～18:00　休/年中無休
http://www.koi-miyasaka.com

MAP

取寄

米沢市中田町4790-1　☎0238-37-3027
営/9:00～16:00　休/水曜、日曜
http://www.yukinco.jp

MAP

取寄

米沢市大字竹井1331　☎0238-28-3403
※蔵の見学と小売販売は行っておりません。
http://www.kurouzaemon.com

MAP

MAP

取寄

取寄

米沢市大町2-3-22 柳町上通り
☎0238-21-6601
営/9:00～16:30　休/12月31日・1月1日 
http://www.tokonosakagura.com/

MAP

取寄

MAP

鯉の甘煮
当店自慢の「鯉の甘煮」
は、味のしみた身に加
えもっちりとしたうろ
こが美味です。四季
折々の素材を使った、
旬の料理と、鯉料理も
絶品です。地方発送も
いたしております。

ろくじゅうり こい

米沢鯉は清流と冬の
厳しい寒さが鯉の身
を締め、川魚特有の
泥臭さが全くありま
せん。卵から手塩に
かけて育てた美味し
い鯉です。ぜひ逸品
の味をご賞味下さい。

鯉の甘煮

D-4㈱米沢鯉 六十里 ❶ C-3鯉よし ❶

16 17

D-3

創業160余年の伝統と
煮炊きの技術を活か
し、小骨の多い尾の身
の部分を骨まで柔らか
く煮込みました。
お子様からご年配の方
まで幅広く楽しんで頂
けます。

㈱タスクフーズ

鯉のことこと煮

❶

山形でも雪深い米沢で
生まれた「雪割納豆」は、
納豆に糀を加えたのち、
一定の温度でじっくり
と発酵させた、塩辛い
中にも深いコクと旨味
をもつ「熟成・こうじ
納豆」です。

雪割納豆

A-4㈱ゆきんこ12 ❶
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米沢鯉

2 3

　いい味、
ゴロゴロ

山田錦を磨きあげ、名水
で仕込んだ後熟成するこ
と三年。芳醇な香りと時
を重ねた深い味わいの極
上の逸品です。

参年熟成
九郎左衛門

純米吟醸（出羽の里）
ゆきわり桜
山形県にて開発された酒
造好適米「出羽の里」を
100%で醸し、おだやかな
吟醸香と柔らかな味わい
が楽しめるお酒。2012
爛酒コンテスト金賞を受
賞したお酒です。

B-5㈲新藤酒造店 ❶
しん どう

こう さか

はま  だ

山田錦100%使用し、
ごく少量手造りされた
限定品の純米大吟醸。
純米ならではのコクと
キレ、大吟醸のフルー
ティーな香りと味のバ
ランスの良さをお楽し
み頂けます。

純米大吟醸 香梅

C-2香坂酒造㈱ ❶

浜田㈱

D-3

原料米、種麹、酵母、仕
込み水、全て山形県産の
ものを使用し、丹精込め
て造った純米吟醸酒。香
り良く、後味まろやかで
キレの良い酒。

酒造資料館 東光の酒蔵

東光出羽の里
純米吟醸原酒

❶
とう こう

8 9

10

11

米沢市中央7-3-10　☎0238-23-3355
営/8:00～17:10　休/土曜、日曜、祝日
http://www8.ocn.ne.jp/̃ko-bai/

米沢市窪田町藤泉943-1  ☎0238-37-6330
営/8:00～17:00　休/土曜、日曜、祝日
http://www.okimasamune.com

❷

　米沢鯉の歴史は古く、今から200年以
上前の1802年に遡ります。上杉鷹山が、
むくみや乳不足で悩む領民のタンパク源
補給のため、福島県相馬から稚魚を取り
寄せて、米沢城の濠で育てたのが始まり
とされています。
　最上川上流の雪国ならではの清冽で豊
富な水で３年間飼育された米沢鯉は、肉
が良く締まり、川魚特有の泥臭さがまっ
たくない良質の鯉で人気があります。
　洗い、鯉こく、から揚げなどさまざま
な鯉料理がありますが、代表的なものは
「甘煮」です。鯉の甘煮は、昔から米沢の
祝いの席には欠かすことのできないご馳
走となっています。

上杉鷹山が奨励した
歴史ある郷土料理



米沢市東2-7-159　☎0238-23-1162
営/8:00～17:00　休/日曜、水曜
http://kishiseimen.com/

米沢市大字入田沢573-19　☎0238-31-2753
営/夏は9:00～18:00、冬は9:00～17:00
（食堂は10:30～16:00） 休/元日

MAP

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市中央5-3-19　☎0238-21-0140
FAX.0238-21-3888（お取寄せはFAXで）
営/11:30～20:00（ラストオーダー19:30）
休/月曜  http://www.konaya-kotaro.com

MAP

取寄

MAP

米沢麺業組合組合員

麺 類
米沢麺業組合

http://www.0141men.com/

鷹山の里 米沢そば街道
http://yonezawanet.jp/soba-kaido/

米沢伍麺会

　いい味、
ゴロゴロ

米沢産の玄そば『でわ
かおり』を自家製粉に
し、手打ちで仕上げた
二八そばです。食堂で
は、山里のめぐみを
天ぷらにした味
わい豊かな天盛
りそばがおすすめ。

そば

岸製麺㈲

道の駅田沢 なごみの郷

D-3❶

18 19

C-3

つや良くねり上げた
みそに煎ったそばの
実、白ごま、ごぼう
を入れて、風味の良
いそばみそに仕上げ
ました。おつまみの
なめみそとして、又
ごはんや田楽みそと
してどうぞ。

粉名屋 小太郎

そばみそ

米沢らーめんは麺に特
徴があり、米沢の黒中
華と呼ばれる全国的に
珍しい手揉みの縮れ細
麺です。スープは鶏ガ
ラと煮干しの和風醤油
味。（協）米沢伍麺会「米
沢らーめん」認定品。

米沢らーめん 醤油（メンマ付・4食）

❶
こ　た  ろう

きしせいめん

さと
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❸

米沢そばは米沢らーめんほど広く知られていませんが、食した人は米沢そばの美味しさに驚きます。この
美味しさをもっと知ってもらうため、「米沢そば街道」を設立。現在16店舗の加盟店で組織されています。

花沢新屋敷2-704
白布温泉
万世町梓山136-5
大町1-3-46
古志田町2900-1
中央5-3-19
金池5-3-31
大町1-4-5

☎0238-21-3450
☎0238-55-2241
☎0238-28-4657
☎0238-23-0634
☎0238-38-6630
☎0238-21-0140
☎0238-22-1002
☎0238-23-0058

●
●
●
●
●
●
●
●

あ い づ や
吾 妻 軒
織 匠
可 祝 屋
け や き
粉名屋小太郎
新 富
寿 ゞ 喜 家

大字下新田410-4
中央4-11-24
相生町2-74
大字入田沢573-19
笹野本町211
窪田町藤泉902-2
芳泉町2520
中央1-2-47

☎0238-37-5066
☎0238-21-2928
☎0238-22-7804
☎0238-31-2753
☎0238-38-4636
☎0238-37-4744
☎0238-38-5212
☎0238-23-1159

●
●
●
●
●
●
●
●

そばしげ邸
た か 富
伝 右 エ 門
なごみの郷
な で ら
文 助
南原そば会館
弥 平

米沢麺業組合は明治30年設立、100年以上の歴史
ある組合組織です。組合メンバーには設立当初か
らの店もあり、長く受け継がれている味は本物！
新しいお店も研究熱心な店主ばかりが揃います。
米沢麺業組合のホームページでは各組合員の店舗
情報やおすすめメニューなどが検索できます。

業務用米沢らーめんを製造する製麺業者６社で設
立した協同組合です。組合では米沢らーめんの製
造規格を定め、規格に沿って製造された中華麺に
認定シールを添付し販売しています。直販、地方
発送承ります。各店にお問い合わせください。

●相田製麺所 米沢市徳町4-53
●石黒製麺㈱ 南陽市宮内783-1
●岸 製 麺 ㈲ 米沢市東2-7-159
●高橋製麺所 米沢市金池6-5-14
●丸山製麺所 米沢市中央7-6-11
●矢来製麺所 米沢市吹屋敷町3-69

☎0238-21-0693
☎0238-47-2220
☎0238-23-1162
☎0238-23-4801
☎0238-23-1974
☎0238-21-4046

米沢そば街道事務局
☎0238-38-6630
　　　（けやき内）

米沢麺業組合事務局 ☎0238-21-0140（粉名屋小太郎内）

協同組合 米沢伍麺会
☎0238-23-1162（岸製麺内）

●羽前路あいづや
●愛染食堂
●愛染ラーメン
●そば処吾妻軒
●吾妻屋
●あたご食堂
●そば処一力
●居真繁
●うどん市
●可祝屋
●可祝屋支店
●金澤屋
●かまた食堂
●きよえ食堂
●菊太郎新富
●喜久家
●粉名屋小太郎

●小牧千（こまち）
●お堀端さっぽろ
●桂町さっぽろ
●お食事松月
●寿ゞ喜家
●鈴よし
●寿味そば店
●ラーメンハウス大龍
●たか富
●まいづる食堂
●お食事処真木
●まるふじ食堂
●そば処まるみ
●そば処弥平
●やまとや本店
●山大前やまとや
●御食事処やまとや

　米沢には、米沢らーめん
を掲げるお店が100軒以上
あります。米沢らーめんは
通常より多く水分を含む細
めの手もみちぢれ麺とあっ
さりしょうゆ味のスープが
特徴で、何度食べても飽き
のこない美味しさです。
　米沢そばは歴史が古く、
江戸時代まで溯ります。上
杉鷹山が米の不作に備えて
そばの栽培を奨励、飢餓の
救済に大いに役立てました。
今も米沢には伝統のそばが
受け継がれています。

麺好きの地元民が
こよなく愛する
米沢らーめん＆そば



取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市笹野4606　☎0238-38-2511
営/9:30～14:00　休/12月31日～1月3日

http://umai-yone.sakura.ne.jp/aisaikan/gaiyo.html

MAP

米沢市川井123　☎0238-28-8406
営/10:00～15:00　休/12月31日～1月3日

MAP

米沢市金池5-3-12　☎0238-21-7010
営/4月1日～12月30日…10:00～17:30
　 1月4日～ 3月31日…10:00～17:00
休/12月31日～1月3日

MAP

米沢市矢来3-3-39
☎0238-23-4107　FAX.0238-23-4107
営/8:30～17:00　休/不定休
http://kamimura-kajuen.com

MAP

取寄

米沢市大字李山5510  ☎0238-38-6266
営業期間/6月中旬～7月初旬
http://www17.plala.or.jp/chuuemon/

MAPMAP

取寄

米沢市万世町梓山1882
☎0238-28-5431　営/9:00～17:00
休/６月上旬～12月下旬は無休
http://wagatsumaorchard.com

取寄

米沢市六郷町桐原176　☎0238-37-4481
営/9:00～18:00　休/土曜、日曜

MAP

取寄

米沢市簗沢5265　☎0238-32-2116
営/金曜、土曜、日曜、祝日 10:00～17:00
休/月曜～木曜、冬期休業　※ただし、栗園
開園期間（9月下旬～10月下旬）は無休
http://www.mugiwaraboushi.jp/

MAP

取寄

青 果　いい味、
ゴロゴロ
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あい さい かん

米沢の旬の美味しい農産物を米沢市民はもちろん、広
く県内外の方にも味わっていただきたいです。

旬の野菜・果物など

B-5❶

米沢南 愛菜館 ❺8

米沢東 愛菜館7

B-3❶JA直売所 愛菜館6

米沢はおいしい果物の宝
庫です。初夏の味さくら
んぼ狩りをはじめ、りん
ご、ラ・フランスもその
味は絶品です。直売通信
販売を電話またはＦＡＸ
で承っています。

さくらんぼ、りんご
ラ・フランス

上村果樹園 C-1❶

米沢の自然とこだわり
の有機栽培で育ったさ
くらんぼは、まさに天
然の至極の甘さ。観光
さくらんぼ園は、例年
６月中旬頃からオープ
ンします。

鈴木農園

さくらんぼ

❺❻
すず  きわが つま かん こう

かみむら

3

1

当園ではさくらんぼ・
ぶどう狩りを提供して
います。除草剤を使わ
ない草性栽培でおいし
い減農薬果物をそのま
ま召し上がっていただ
きます。園地に広がる
緑をお楽しみ下さい。

果樹狩り

我妻観光果樹園2

国産オガ粉100％使用
した菌床栽培なめこ。
安心安全をモットーに
学校給食や地元市場、
スーパー、道の駅でも
販売中。傘の開いた
「ひらきなめこ」が味
が濃いと人気です。

なめこ

古山きのこ園 ❽4

とにかく大粒の栗がぎっ
しりつまった蒸しようか
ん。栗は自家農園産を100
％使用しております。北海
道産小豆あんを使いやさし
い甘さに仕上げました。
御贈答用にも好評です。

農事組合法人 麦わらぼうし

栗蒸ようかん 黄金浪漫

❸
むぎ

5

  雪の中の
  雪菜収穫
（1～2月）

　米沢は果樹栽培が盛んな
果樹王国としても知られ、
りんごやぶどう、さくらん
ぼ、ラ・フランスなどが栽
培されています。米沢の西
方、舘山地区で栽培されて
いるりんごは、濃縮された
ような甘酸っぱさが特徴で
す。ふじ、紅玉、秋陽、シ
ナノスイートなど多品種が
栽培されています。
　また、米沢には昔から栽
培が行なわれてきた雪菜や
うこぎといった伝統野菜が
あります。雪菜は全国的に
も珍しい雪の中で育つ野菜
で、雪国で生鮮野菜を確保するため江戸時
代から栽培されてきました。また、うこぎ
はとげが防犯になるうえ、非常食にもでき
るため、古くから食用を兼ねた垣根として
利用されてきました。この二つの伝統野菜
は、特に上杉鷹山が奨励したと言われてい
ます。

自然の恵みがいっぱい！
米沢の果物、野菜



取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市中田町760
☎0238-37-3330　FAX.0238-37-6125
営/8:00～17:00　休/土曜、日曜、祝日
http://www.sakura21.info/

MAP

取寄

米沢市門東町1-3-6　☎0238-23-2147
営/8:00～18:00　休/日曜
http://www.tokatiya.com

MAP

取寄

米沢市窪田町藤泉129-1（事務局/JA山形おきたま米
沢支店園芸）☎0238-37-2708　営/8:45～17:00
休/土曜、日曜、祝日

MAP

取寄

米沢市松が岬1-1-14　☎0238-22-0867
営/8:00～19:00　休/日曜
http://www.ai-pan.jp/

MAP

MAP

取寄

米沢市中田町751-1　☎0238-37-2311
営/9:00～17:00　休/日曜、祝日
http://www.mindp.co.jp/

米沢市城西4-7-33　☎0238-23-1850
営/9:30～18:30　休/水曜
http://www.otamaya.com/

MAP

MAP

取寄

取寄

米沢市中央5-2-48　☎0238-23-3106
営/8:30～17:00　休/日曜

MAP

取寄
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A-4

「でわかおり」は山形
県立農業試験場で育成
した県産オリジナル品
種です。地元の恵まれ
た自然と豊かな風土の
中で育まれたそば茶を
お楽しみください。

㈱桑名園本店

でわかおり そば茶

❶
くわ  な  えん ほん てん

16

14

山形県を中心と
した国内産の鬼
くるみをひとつ
ひとつ丁寧にむ
きあげたこだわ
りの逸品です。
寒天やお菓子の
材料に最適です。

国内産 手むきくるみ

D-2工房 とかちや ❶

A-2

「ふすべる」とは米沢の
方言で湯通しするとい
う意味です。切った雪
菜をさっと湯通しし、
冷水で冷やして塩を加
え３～４日ほど漬けま
す。辛みが出て独特の
食味が楽しめます。

米沢市上長井雪菜生産組合

雪菜ふすべ漬け

❶
かみながいゆきな

12

13

15

D-2❶

うこぎのメロンパン

㈱愛とパン

愛とパンでは食べて心
があたたまるパンづく
りをしています。米沢
の伝統食材のうこぎを
メロンの皮に練り込み
ました。甘くてほろに
がい、カリッとした食
感をお楽しみください。

米沢市大字花沢371-1　☎0238-22-6259
営/8:00～17:00　休/日曜、祝日

C-4

うこぎの葉を１枚ずつ
入れて焼き上げました。
さっくりとした口どけ
の良いおせんべいです。

マルサ製菓㈲

うこぎ街道

❶

米沢の伝統野菜
　江戸時代、上杉家執政直江兼続が東北で初めて栽
培したといわれています。その後、上杉鷹山が食用
目的とうこぎの棘を利用した防犯策としてうこぎの
垣根栽培を奨励、今日に至っています。４～６月に
出る新芽を天ぷら、おひたしなどで食します。独特
の香りと苦みが食欲をそそります。

うこぎ

　冬期間だけ小野川温泉のお湯を利用して栽培され
ており、毎年11月になると、温泉街近くに作業小屋
が建てられ、その中に温泉を通した天然温室の中で
収穫されます。20センチほどの茎はシャキシャキと
した独特の食感で、豆の味が濃いのが特徴です。

小野川豆もやし

　雪の中で育つ全国でも珍しい野菜です。上杉鷹山が、
冬の生鮮野菜の確保のために推奨したと言われていま
す。12月～３月に雪の中から掘り出して収穫され、生
の雪菜はほのかに甘く、味にくせがなくセロリに似た食
感です。ふすべ漬や冷や汁が主な代表的郷土料理です。

雪　菜

そのほか、さまざまな伝統野菜が生産されています。

窪田なす

うこぎの垣根

小野川あさつき 梓山大根 遠山かぶ

直江兼続が愛でて上杉鷹
山が奨励し、米沢の特産
物としており、弊社にて
原料生産から、商品加工
まで致しております。粉
茶タイプのお茶ですので、
温めても冷やしてもお召
し上がり頂けます。

うこぎ抹茶

㈱マインド

㈲おたまや

A-4❶

C-2❶

C-3

上杉鷹山が奨励した食
用を兼ねた垣根「うこ
ぎ」をふんだんに使っ
て作ったペットボトル
のお茶・アイスクリー
ム。うこぎの風味を凝
縮した味わいを是非ご
賞味ください。

㈲小林製氷

うこぎ茶、うこぎアイス
自社農園で栽培した
米沢特産「うこぎ」
100％のハーブティー。
健康を意識した自然
のお茶です。うこぎ
独特の風味をティー
バッグでお楽しみく
ださい。

よねざわのハーブティー

❶
こばやしせいひょう

9 10

11



米沢市中央2-5-17　☎0238-23-4674
営/8:30～17:30　休/土曜、日曜

MAP

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市松が岬2-3-36　☎0238-23-7717
営/10:00～16:00　休/土曜、日曜、祝日
http://www3.omn.ne.jp/̃nitta/

MAP

米沢市通町8-2-40　☎0238-23-1011
営/8:30～17:30　休/土曜、日曜

MAP

米沢市門東町1-1-87
☎0238-23-3525　営/9:30～16:30
休/4～11月 無休・12～3月 土曜、日曜、祝日
http://www.yoneori.com/

MAP

米沢市御廟1-2-37　☎0238-24-0268
営/9:30～16:30　休/水曜
（冬期間（12月～3月）の日曜  祝日は要予約）
http://www.wakuwakukan.co.jp/

MAP

取寄

米沢市城南2-3-88　☎0238-24-5945
営/9:30～17:30  休/日曜、祝日、お盆、年末年始
（工場見学・繭細工体験はAM10:00～PM4:30 要予約）
http://blog.goo.ne.jp/orientokan/

MAP

取寄

米沢市丸の内1-12-10  ☎0238-40-1962
営/夏期間11:00～18:00 冬期間10:00～17:00
休/冬期のみ火、水  http://www.yozando.jp

MAP

取寄

　いい技、
ゴロゴロ

百年以上の歴史を持つ
老舗の機屋です。絹織
物にこだわった商品を
製造しております。洋
装地や袴地の販売の他
にもショール等の小物
も作製しております。
お土産にご利用下さい。

米沢織 絹織物小物

㈱安部吉 C-2❶

24 25

C-2

創業明治17年から続く
機屋の絹小物です。
紅花の花をデザ
インして織り上
げた絹100％の
商品です。めがねが
とてもきれいになる
と評判です。

よねざわ 新田

紅花紋織 めがねふき
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自社で織った帯で作った
ブックカバーです。地風
の良さと色合い、そし
て可愛らしい柄が気
持ちを楽しく和ませ
てくれます。読みた
い本が見せたい本
になりそうです。

スワセンイ㈱

帯地ブックカバー

❶
あ　 べ  きち

C-2

紅花染の糸を熟
練の織り手が、
心を込めて織り
上げた米沢織正
絹テーブルセン
ターです。

染織工房 わくわく舘

紅花染手織り
テーブルセンター

❶せんしょくこうぼう
1

2

6

5

D-3

「おりじん」では、米沢
織の着物、反物のほか、
ショールや手ぬぐい、
ペンケースなど米沢織
を使った小物を販売し
ております。魅力いっ
ぱいの米織会館へ、ぜ
ひお越しください。

米沢織物直売所 おりじん

米沢織着物、反物、
ショール、小物など

❶3

4

D-2米沢織 織元の店 織絵夢人館 ❶
おり え　ん　と かん

米沢織

よね おり  こ　もん

鈴源織の高い技術､紋様
織は生地の風合い､柄の
表情が格別｡その織地を
用いた品をお土産､記念
品にどうぞ｡縁起の良い
｢勝虫ネクタイ｣､米沢の春
夏秋冬を表した｢絹絵色
紙｣､心和む｢紅花紬小物｣

織元が誇る技、紋様織。
喜ばれる逸品、御風呂敷

C-2

『米織小紋』は、江戸時
代から続く米沢織の技
術を駆使し、日本古来
の小紋柄と伝統色を組
み合わせた、現代のラ
イフスタイルに調和す
る和のアクセントとな
るアイテムです。

鷹山堂

米織小紋

❶
よう ざん どう

7

よね おり  こ　もん

名入れ承ります

230余年の伝統の技が
織りなす至極の逸品
　米沢織は、米沢藩以来の基幹産業とし
て230年余の伝統を誇ります。
　安永５年（1776）、上杉鷹山の産業開発
により越後から織師を迎えて織り方を家
中に習得させたのが米沢織の始まりとさ
れています。後の藩政改革で桑の栽培と
養蚕が盛んになると、織物は麻織物から
麻絹交織、絹織物へと移行します。真綿
が原料の紬織物は米沢紬、長井紬、白鷹
紬と呼ばれ置賜紬に発展していきます。
　明治に入り、化学染料による染色方法
が普及、力織機の改良開発が行われ、米
沢織の海外輸出が始まります。大正には、
力織機への転換、日本初の人造絹糸が発
明され製造も始まりました。戦後の洋装
化に伴い、米沢織の服地は新分野を確立、
絹や化合繊などあらゆる種類の糸を組み
合わせ手のこんだ製品を作り上げます。
　現在、高級服地として海外有名ブラン
ドに使用されています。呉服の高級志向

による品質の向上、
紅花染や草木染な
どの新商品が生ま
れています。
　新しい衣生活の
提案と技術の継承。
米沢織のあくなき
挑戦はこれからも
続きます。



米沢市門東町2-5-19　☎0238-22-7498
営/9:00～16:00　休/不定休
http://www5.omn.ne.jp/̃sanpei/

MAP

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

取寄

米沢市福田町1-3-1　☎0238-23-5598
営/9:00～18:00　休/不定休（連絡可）
http://www5.omn.ne.jp/̃kourin/

MAP

取寄

米沢市丸の内2-4-26　☎0238-23-9376
営/10:00～20:00　休/不定休
http://www.omn.ne.jp/̃kiakari/

MAP

取寄

米沢市丸の内2-2-47  ☎0238-24-1777
営/9:30～16:00　休/不定休

MAP

取寄

米沢市笹野本町5208-2
☎0238-38-4288　FAX.0238-38-4251
営/10:00～16:00　休/年中無休

米沢市笹野本町6815
☎0238-38-3658　FAX.0238-38-3658
休/１月１日以外 無休

MAPMAP

米沢市小野川町2458　☎0238-32-2805
営/8:00～18:30　休/木曜
http://www.komav7.com

MAP

　いい技、
ゴロゴロ

この「昔ばなし」の
こけしは、雪国農家
のいろり端で、ぢい
ちゃんの昔ばなしを
熱心に聞き入る孫娘
の姿を想い作ったも
のです。

創作こけし
「昔ばなし」

ピエロ工芸  山中三平 C-3❶

26 27

米沢は独楽の生産量
が日本一の産地と言
われます。当社の独
楽は200種類程あ
り、からくりなどの
仕掛け独楽もありま
す。また、木製玩具
では３回の大臣賞も
受賞しています。

独楽
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D-3

古より幸せの木、
厄除けの木として
知られる槐の木。
一つ一つろくろ挽
きし、生漆を何度
も塗り重ね丹精こ
めて作り上げまし
た。

延寿（槐）椀

❶幸林工芸
こう りんこう げい

えん じゅ からと たん  す

C-2

木のあかりは日本の伝
統工芸、組子（くみこ）
と照明器具の融合でで
きたオブジェライトで
す。木のぬくもり、電
球色のやさしさ、青森
ヒバの香りが癒しの空
間を演出します。

木のあかりギャラリー

木のあかり

❶

C-2

米沢は、仙台、岩手（岩谷
堂）、府中とともに日本で
も有数の箪笥の産地で、米
沢箪笥は米沢地域で古く
から造られてきた伝統的
な工芸品です。米沢箪笥
を製作しているのは、現在
当社のみとなりました。

㈲永井家具店

米沢唐戸 米沢箪笥

❶
なが  い

米沢市笹野地区に伝承する
郷土玩具で、サルキリとい
う刃物１丁で木を彫り、簡
単な色を施した素朴な作品
です。お土産、記念品、新
築、結婚、その他タカの絵
付教室、毎年の干支など大
変喜ばれています。

笹野民芸館

お鷹ぽっぽ

ささ  の  みん げい かん
❺❺

米沢市笹野地区に伝承する
郷土民芸品で1200年の歴
史があります。サルキリと
いう刃物１丁で木を彫り、
簡単な色を施した素朴な作
品で、お土産、記念品、新
築、結婚祝いなどに大変喜
ばれています。

お鷹ぽっぽ

木工芸
笹野一刀彫・創作こけし
米沢箪笥・木工品

笹野彫協同組合
ささ  の  ぼり

1 2

3

6

4

7
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㈱つたや物産 ❹

●武田　正志  米沢市東2-6-48
●高崎こけし
　木地挽物製作所  米沢市東3-9-25
●長谷川正司  米沢市通町8-2-17

☎0238-23-0511
　☎0238-23-4610
☎0238-23-8802

創作こけし 創作的な造形と木の素地の美しさ
に個性が感じられます。

伝統こけし 昔ながらの技法で個性豊かに表現
した木の素朴な人形です。

●ピエロ工芸
　(山中三平)  米沢市門東町2-5-19
●武田　正志  米沢市東2-6-48
●宮嶋　無筆  米沢市矢来3-3-26
●栗林　一雪  米沢市松が岬1-4-3

　☎0238-22-7498
☎0238-23-0511
☎0238-23-1337
☎0238-23-2356

 「お鷹ぽっぽ」に代表され
る笹野一刀彫は笹野地区に
1200年伝わる木彫玩具で、
地元産コシアブラの丸材を
サルキリと称する独特な刃
物一本で彫ります。上杉鷹
山が農民の副業として奨励、
魔除けや縁起物として親し
まれています。
　米沢は日本一の独楽の生
産地で、ほかにもこけし、
木工芸、米沢箪笥など様々
な木工製品があります。

代々受け継がれてきた
伝統と匠の技



米沢市門東町1-1-16　☎0238-22-8141
営/10:00～16:00
休/不定休（年末年始休みあり）
http://www4.ocn.ne.jp/̃gensifu/

MAP

取寄

取寄 マークのある商品は地方発送を行っています。詳しくは各店舗にお問い合わせください。

米沢市松が岬3-4-33　☎0238-23-9286
営/9:00～17:00　休/土曜、日曜、祝日

MAP

MAP

取寄

米沢市福田町2-3-61  野々花染工房㈲
☎0238-23-0748　営/8:30～17:30
休/土曜、日曜、祝日
（ご予約があれば休日でもご覧いただけます）
http://www.omn.ne.jp/̃nonohana/michi/

MAP

米沢市門東町1-1-11  ☎0238-23-0509
営/10:00～16:30（体験は要予約）
休/火曜、12～3月休館
http://yonezawanet.jp/sasiko-ksa/

MAP

米沢市門東町1-5-29　☎0238-22-6174
営/9:30～17:00　休/年末年始
http://www.gyuya.co.jp/

MAP

取寄 取寄

米沢市下花沢3-3-64
☎0238-23-8382

米沢市松が岬2-1-82　☎0238-23-1118
営/9:00～19:00　休/日曜
http://yamatoya8739.web.fc2.com/

取寄

MAP

MAP

米沢市広幡町成島914　☎0238-37-2839
営/8:00～18:00頃　休/なし

取寄

米沢市笹野本町6798　☎0238-38-3200
営/9:00～18:00　休/不定休
http://kanpu.net/

MAP

取寄

　いい技、
ゴロゴロ

北の秘境豪雪地帯で
生まれたぜんまい織
は優れた手技で織り
上げ自然防水の為汚
れがつきにくく他に
類を見ない独特の風
合は先人達の純粋に
生きた証として優し
さが迫ってくる。

ぜんまい織

D-3❶

28 29

C-2

雄大な自然の恵み
である薬草で染め
上げ、いたわるよう
に織りなす。温も
りと安らぎ、懐か
しささえ感じる漢
方染はあなたの心
を自然に帰します。

漢方染 小銭入れ

❶

B-1❶

C-4❶

C-2❶
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山ぶどうの蔓を使った
製品は弾力性に富み使
うほど艶が出てきます。
蔓の採集・デザイン・
製作・販売を一貫して
行っており、お客様の
オーダーが増えていま
す。

山ぶどう蔓カゴ

❶みちのく蔓工芸所

出羽の織座 米澤民藝館
　（原始布・古代織参考館）

漢方染 菅原工房

D-3

古い土蔵と古民家で、
地元に昔からある
「さしこ」を再現し体
験と見学を目的にし
た原方刺し子ミニ博
物館です。母の温も
りを感じて頂けたら
嬉しいです。

刺し子工房 創匠庵

原方刺し子

❶
そうしょうあん

はら かた  さ　　　 こ

C-2

牛やのモノ作りの原点
は、こだわりの帆布だ
けが生みだす独特な世
界。あくまでベーシッ
クなものにこだわり、
城下町の面影が残る米
沢の地で自らの手でモ
ノ作りをしています。

日乃本帆布/牛や

帆布で作ったバッグ

❶
ひ　の  もと はん  ぷ　  ぎゅうつる こう げい しょ

上杉鷹山の時代、家臣の相良清左
衛門厚忠の手によって、余技とし
て作られたのが始まりです。
相良人形は粘土で型抜き、乾燥、
素焼きのうえ、胡粉で素地を整え、
顔を描いてから彩色します。現在
の作家は８代目相良隆馬です。

相良人形 制作元

相良人形

さが  ら　にんぎょう

従来の「成島焼」の良さを
汲み、萩、唐津、上野（あ
がの）の諸窯に学んだ経
験を活かし、伝統に立脚
した技法を以って、新た
に米沢を特色のある焼物
の里として蘇生させたい
と念願して居ります。

米沢焼 鳴洲窯

湯のみ、花入、菓子鉢等

なる しま がま

米沢で唯一の体験でき
るとんぼ玉工房です
（要予約）。作家が玉造
りからアクセ加工まで
すべて手作りしていま
す。物づくりの楽しさ
を提案出来るお店を目
指しています。

とんぼ玉

焼物・染物他
相楽人形・米沢成島焼・とんぼ玉・染物
刺し子・ぜんまい織
蔓製品・帆布製品

2 ㈲大和屋
やまと　 や
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山形の吾妻山系に自生
する山ぶどうのツルを
採取し、丹念に編み込
みました。頑丈さや軽
さは勿論、使う程に増
す光沢も魅力です。天
然素材、手作りの為、
一つ一つの色合いや風
合いが異なります。

つる工芸と一刀彫 ㈱鷹山

山ぶどうのかご

❺
いっとうぼり ようざん

米沢の風土に育まれた
伝統と匠の技の数々


